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ค ำนิยม 

การพัฒนาการจัด กิ จกรรมการ เ รี ยน รู้   เ ร่ื อ ง   แสง   ชั้ นมัธยม ศึกษา ปี ท่ี   5  
โดยใช้แบบฝึกทักษะประกอบการจัดการเ รียนรู้แบบวัฏจักรการ เ รียนรู้  5   ขั้ น  โดย  
นางสาวพิภาพร วงษ์ปัตตา  ต าแหน่ง  ครู   วิทยฐานะครูช านาญการ  ไดจ้ดัท าแบบฝึกทกัษะ
ประกอบการจดักิจกรรมการเรียนรู้  เร่ือง  แสง  กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  จ านวน  6  ชุด 
นบัวา่เป็นประโยชน์ต่อนกัเรียน  ครูผูส้อน และผูท่ี้เก่ียวขอ้ง  เพราะการจดัการเรียนรู้มุ่งเนน้ให้
ผูเ้รียนบรรลุผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั  จึงเป็นส่ิงส าคญัยิ่งและเป็นการส่งเสริมดา้นการผลิตส่ือ
นวตักรรมท่ีเป็นการพฒันาการเรียนรู้   ซ่ึงนวตักรรมแห่งการเรียนรู้ในคร้ังน้ีคือ  แบบฝึกทกัษะ  
การจดัท านวตักรรมจึงนบัวา่เป็นหวัใจของความคิดสร้างสรรคท่ี์จะพฒันาการจดัการเรียนรู้ให้มี
ประสิทธิภาพสูงสุด  และสามารถแกปั้ญหาท่ีเกิดจากการจดัการเรียนรู้ใหส้ าเร็จลุล่วงไปได ้

 ขอช่ืนชม นางสาวพิภาพร  วงษ์ปัตตา  ต าแหน่ง  ครู  วิทยฐานะครูช านาญการ   
โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ หอวงั  นนทบุรี   ส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 3    
ท่ีไดทุ่้มเทความรู้ความสามารถและเวลา  มุ่งมัน่ท่ีจะพฒันานักเรียนให้มีความรู้ความสามารถ
ตามจุดมุ่งหมายของการจดัการศึกษา  หวงัว่าการพฒันาการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง  แสง  
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  5 โดยใช้แบบฝึกทกัษะประกอบการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้  
5  ขั้น  จะเป็นประโยชน์ต่อนกัเรียน  ครู  และผูท่ี้สนใจ และเพ่ือเป็นแนวทางในการพฒันาผูเ้รียน
ในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  ต่อไป 

 ขอขอบคุณทุกท่านท่ีมีส่วนเก่ียวขอ้งท าให้แบบฝึกทกัษะชุดน้ี บรรลุจุดมุ่งหมายของ 
การจดักิจกรรมการเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
 

       ดร.วทิยา  ศรีชมภู 
     ผู้อ านวยการโรงเรียนนวมินทราชินูทศิ หอวงั  นนทบุรี 
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ค ำน ำ 

 

การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  เ ร่ือง  แสง  ชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี  5 โดยใช ้

แบบฝึกทักษะประกอบการจัดการเรียนรู้แบบวัฎจักรการเรียนรู้ 5  ขั้ น ประกอบด้วย 

แบบฝึกทกัษะ  จ านวน  6  ชุด   ชุดน้ีคือ  ชุดท่ี  6  เร่ือง  การมองเห็นสี  

     ผูศึ้กษาหวงัว่าการพฒันาการจดักิจกรรมการเรียนรู้  เร่ือง  แสง  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  5  

โดยใชแ้บบฝึกทกัษะประกอบการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 5  ขั้นจะเป็นเคร่ืองมือใน

การพฒันาผูเ้รียนให้เกิดความสามารถในการเรียนรู้  เร่ือง  แสง  ในรายวิชาฟิสิกส์เพ่ิมเติม 

ไดเ้ป็นอยา่งดี  และเป็นแนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ใหมี้ประสิทธิภาพต่อไป 
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ค ำแนะน ำส ำหรับคร ู

 

การพัฒนาก า รจัด กิ จกรรมก าร เ รี ยน รู้   เ ร่ื อ ง   แสง   ชั้ นมัธ ยม ศึกษ า ปี ท่ี   5 โดย ใช ้
แบบฝึกทกัษะประกอบการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 5  ขั้นเป็นแบบฝึกทกัษะท่ีนกัเรียนสามารถ
ศึกษาเรียนรู้ด้วยการศึกษาด้วยตนเองและการเรียนรู้ผ่านกระบวนการกลุ่ม ครูผู ้สอนควรแนะน า 
ในเร่ืองต่อไปน้ี 

1.  แบบฝึกทกัษะ  เร่ือง  แสง  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์    ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  5  มีทั้งหมด
จ านวน  6  ชุด  ซ่ึงเน้ือหาแต่ละชุดจะประกอบดว้ย  แบบทดสอบก่อนเรียน  ใบความรู้  แบบฝึกทกัษะ  
แบบทดสอบหลงัเรียน  เฉลยแบบฝึกทกัษะ  เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 

2.  ครูควรแนะน าการศึกษาใบความรู้และการท าแบบฝึกทกัษะในแบบฝึกทกัษะ เพื่อกระตุน้ให้
นักเรียนเกิดความอยากเรียนรู้พร้อมให้ก าลังใจ  ซ่ึงจะท าให้นักเรียนไม่รู้สึกเบ่ือหน่าย  เพื่อเป็นการ 
ปลูกฝังนิสยัรักการอ่าน  คิดวิเคราะห์  และการเขียนของนกัเรียน  

3.  ครูควรแนะน าใหน้กัเรียนศึกษาดว้ยตนเองอยา่งแทจ้ริง ใชก้ระบวนการกลุ่มในการศึกษาเรียนรู้  
สมาชิกในกลุ่มจะตอ้งช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั   คนเก่งหรือความสามารถระดบัสูงจะตอ้งคอยช่วยเหลือเพื่อน
ท่ีมีความสามารถระดบัปานกลางหรืออ่อนให้สามารถเรียนรู้ไปดว้ยกนั  นักเรียนจะตอ้งซ่ือสัตยต่์อตนเอง  
ไม่ดูค  าตอบล่วงหน้าก่อนท าแบบฝึกทกัษะ โดยมีครูคอยให้ก าลงัใจและแก้ไขปัญหาในกรณีท่ีนักเรียน 
ไม่เขา้ใจในการท าแบบฝึกทกัษะ 

4. แบบฝึกทกัษะชุดน้ีใชป้ระกอบการจดัการเรียนรู้  3  ชัว่โมง 
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ค ำแนะน ำส ำหรับนักเรียน 

 

แบบฝึกทกัษะ   เร่ือง แสง  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์   ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  5  ท่ีนักเรียน 
จะศึกษาเรียนรู้น้ี  เป็นแบบฝึกทกัษะท่ีนกัเรียนจะตอ้งใชป้ระกอบการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้  
5  ขั้น  ซ่ึงจะตอ้งฝึกปฏิบติัดว้ยตนเองและเรียนรู้ผ่านกระบวนการกลุ่ม  สมาชิกในกลุ่มจะตอ้งช่วยเหลือ 
ซ่ึงกนัและกนัคนเก่งหรือความสามารถระดบัสูงจะตอ้งคอยช่วยเหลือเพื่อนท่ีมีความสามารถระดบัปานกลาง
หรืออ่อนใหส้ามารถเรียนรู้ไปดว้ยกนั  ตามกิจกรรมท่ีก าหนด  ซ่ึงนกัเรียนควรปฏิบติัดงัน้ี 

1. นกัเรียนอ่านค าช้ีแจงของแต่ละแบบฝึกทกัษะใหเ้ขา้ใจ 

2. ท าแบบทดสอบก่อนเรียน  

3. ศึกษาใบความรู้  ท าแบบฝึกทกัษะ  ในแบบฝึกทกัษะใหค้รบ 

4. ตรวจสอบค าตอบจากเฉลยแบบฝึกทกัษะหลงัท าแบบฝึกแต่ละแบบฝึกและตอ้งซ่ือสัตยต่์อตวัเอง
โดยไม่เปิดดูเฉลยก่อนการท าแบบฝึกทกัษะ 

5.  ทบทวนการท าแบบฝึกทักษะให้ถูกต้องอีกคร้ังจากใบเฉลยแต่ละแบบฝึก  เสร็จแล้ว 
ท าแบบทดสอบหลงัเรียน  

6. ใชเ้วลาในการศึกษาเรียนรู้  3  ชัว่โมง 
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ส่วนประกอบของแบบฝึกทักษะ  เร่ือง  แสง 
ชุดที ่ 6  เรือ่ง  การมองเหน็ส ี

 

ประกอบดว้ย  3  ตอน  ดงัน้ี 

  ตอนที่  1  ส่วนประกอบของเน้ือหา  เร่ือง  เลนส์บาง 

 แบบทดสอบก่อนเรียน 

 ใบความรู้ท่ี 6.1  ใบความรู้ท่ี 6.2   

 แบบฝึกทกัษะท่ี 6.1    แบบฝึกทกัษะท่ี 6.2    

  ตอนที่  2  แบบทดสอบหลงัเรียน  

 แบบทดสอบ  เร่ือง  การหักเหของแสง  จ านวน  10  ขอ้  เป็นแบบทดสอบ

ชนิด  4  ตวัเลือก   

  ตอนที่  3  ใบเฉลยค าตอบ 
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สำระส ำคัญ 
 

แสงสีปฐมภูมิ เป็น แสงสีท่ีไม่สามารถแยกออกเป็นสีอ่ืนๆได ้มี  3  สี  ไดแ้ก่ สีแดง (Red)  

สีเขียว (Green)  และสีน ้าเงิน ( Blue )   

 แสงสีทุติยภูมิ เป็นแสงสี ท่ีเกิดจากการน าแสงสีปฐมภูมิ  มาผสมกนัหลกัการผสมแสงสี 

อาจใชรู้ปสามเหล่ียมแสดงการผสมสี หรือ รูปวงกลมแสดงการผสมสี เพ่ือใหดู้ง่ายข้ึน

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 สืบคน้และอภิปรายเก่ียวกับความสว่าง  อธิบายความหมายของความสว่างของแสง  

อธิบายความสัมพนัธ์เก่ียวกบัความสว่างของแสงกบัฟลกัซ์การส่องสว่างและพ้ืนท่ี   น าความรู้

ความเขา้ใจเก่ียวกบัปรากฏการณ์ต่าง ๆ ของไปใชป้ระโยชน์ในชีวิตประจ าวนั   จ าแนกประเภท

หรือสร้างเกณฑ์เก่ียวกบัความสว่างของแสง   ออกแบบเคร่ืองมือเคร่ืองใช้หรือของเล่นจาก

หลกัการของความสว่างของแสง  ประเมินความส าคญัของปรากฏการณ์ต่าง ๆ ของความสว่าง

ของแสง   มีจิตวิทยาศาสตร์ 

 

สารสี (pigment)  เป็นสารหรือวตัถุท่ีมีคุณสมบติัในการสะทอ้นสีเฉพาะบางสี  สารสี

ปฐมภูมิ มี 3 สารสี ไดแ้ก่ สารสี เหลือง (yellow)  สารสี น ้ าเงินเขียว (Cyan)   และสารสี ม่วงแดง 

(Magenta)   

สารสีทุติยภูมิ เป็นสารสีท่ี เกิดจากการผสมสารสีปฐมภูมิ   หลกัการผสมสารสี อาจใชรู้ป

วงกลมแสดงการผสมสารสี เพ่ือใหดู้ง่ายข้ึน 
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คนเราสามารถมองเห็นวตัถุเป็นสีไดเ้น่ืองจาก วตัถุแต่ละชนิดมีคุณสมบติัการสะทอ้นสี

ไดต่้างกนั  คนเรามองเห็นวตัถุเป็นสีใด แสดงว่าเม่ือมีแสงตกกระทบวตัถุ วตัถุจะสะทอ้นสีนั้น

ออกมาเขา้สู่ตา และไปกระตุน้เซลลป์ระสาทรูปกรวยท่ีไวต่อแสงสี  แดง  เขียว  และน ้าเงิน  ผสม

กนัจนเห็นเป็นสีนั้นๆ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. บอกไดว้า่แสงสีปฐมภูมิ ไดแ้ก่สี แดง  สีเขียว  และสีน ้าเงิน 

2. ใหค้วามหมายของค าวา่สารสีทุติยภูมิได ้

3. เม่ือก าหนดแสงสีท่ีน ามาผสมกนันกัเรียนสามารถ บอกสีท่ีเกิดข้ึนจากการผสมกนัได ้

4. ยกตวัอยา่งการผสมแสงสี 2 แสงสี ท่ีท าใหเ้กิดเป็นแสงสีขาวได ้

5. บอกไดว้า่สารสีปฐมภูมิไดแ้ก่ สารสี เหลือง  สารสี น ้ าเงินเขียว  และสารสี  

      ม่วงแดง 

6. ใหค้วามหมายของค าวา่สารสีทุติยภูมิได ้

7. เม่ือก าหนดสารสีท่ีน ามาผสมกนันกัเรียนสามารถ บอกสารสีท่ีเกิดข้ึนจากการผสม

กนัได ้

8. เม่ือก าหนดสถานการณ์การฉายแสงสีไปบนวตัถุสีต่างๆ  นกัเรียนสามารถบอกสีท่ี

สงัเกตเห็นได ้
 

เวลาที่ใช้   180   นาที 
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ค ำช้ีแจง 
 

1.  สมาชิกในกลุ่มทุกคนอ่านค าช้ีแจง  แล้วร่วมกันศึกษา  แบบฝึกทกัษะ เร่ืองแสง 
ชุดท่ี  6  เร่ือง  การมองเห็นสี  ตามล าดบัขั้นตอน  นกัเรียนไม่ควรขา้มเน้ือหา หรือขั้นตอนตามท่ี
ก าหนดและไม่ควรเปิดดูบตัรเฉลยก่อนโดยสมาชิกทุกคนในกลุ่มไดแ้สดงความคิดเห็นตกลง
ร่วมกนัเก่ียวกบัเน้ือหาสาระการเรียนรู้  ท่ีไดศึ้กษา 

 2.  สมาชิกทุกคนในกลุ่มท าแบบทดสอบก่อนเรียน ชุดท่ี  6  เร่ือง  การมองเห็นสี 

 3.  สมาชิกในกลุ่มร่วมกันปฏิบติักิจกรรมลงในแบบฝึกทักษะตามล าดับ  เสร็จแล้ว
น าเสนอต่อกลุ่มเพ่ือตรวจสอบความถูกตอ้งของค าตอบ  แลว้ช่วยกนัเพ่ิมเติมผลงานให้สมบูรณ์  
แลว้มอบหมายให้ตวัแทนกลุ่มเตรียมน าเสนอผลงานท่ีเป็นของกลุ่มต่อเพ่ือนนกัเรียนกลุ่มอ่ืน ๆ 
ทั้งชั้นเรียน  เพ่ือเป็นการแลกเปล่ียนเรียนรู้และร่วมแสดง ความคิดเห็น 

 4.  เม่ือหมดเวลาการปฏิบติักิจกรรม   แต่ละกลุ่มรวบรวมผลงานส่งครูโดยส่งแบบฝึก
ทกัษะของสมาชิกทุกคนในกลุ่ม  แลว้เตรียมพร้อมรับฟังการน าเสนอของตวัแทนแต่ละกลุ่มท่ี
ไดรั้บการคดัเลือกใหน้ าเสนอ  โดยสมาชิกแต่ละกลุ่มร่วมกบัครูร่วมกนัอภิปรายและประเมินผล
งาน 

 5.  สมาชิกแต่ละกลุ่มหรือนกัเรียนคนใดมีปัญหาหรือขอ้สงสัยใหแ้สดงความคิดเห็นและ
ร่วมกนัอภิปราย  ซกัถามร่วมกนั จากนั้นครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้ สาระส าคญั ท่ีไดรั้บ
จากการเรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะ ชุดท่ี  6  เร่ือง  การมองเห็นสี 

 6 .   นั ก เ รี ยนแ ต่ ล ะคนท า แบบทดสอบหลัง เ รี ย นแบบ ฝึ กทักษะ  ชุ ด ท่ี   6   
เร่ือง การมองเห็นสี  

7.  หลงัจากนกัเรียนปฏิบติักิจกรรมเสร็จเรียบร้อยแลว้นกัเรียนสามารถตรวจสอบค าตอบ
หรือศึกษาเพ่ิมเติมดว้ยตวัเองโดยศึกษาจากใบเฉลยค าตอบ 
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ตอนท่ี 1 
ส่วนประกอบของเน ือ้หา 

 

 

ส่วนประกอบของเนือ้หา 

แบบฝึกทกัษะเร่ืองแสง  ชุดท่ี  6  เร่ือง  การมองเห็นสี 

ประกอบดว้ย 

 

1.  แบบทดสอบก่อนเรียน 

2.  ใบความรู้ท่ี  6.1 

3.  ใบความรู้ท่ี  6.2 

4.  แบบฝึกทกัษะท่ี  6.1 

5.  แบบฝึกทกัษะท่ี  6.2 
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แบบทดสอบก่อนเรียนแบบฝึกทักษะเร่ืองแสง 
ชุดที ่ 6  เรือ่ง  การมองเหน็ส ี

 

ค าช้ีแจง 
 

 1.  แบบทดสอบฉบบัน้ีมีจ านวน 10 ขอ้ ใชเ้วลาท า 15 นาที 

 2.  นกัเรียนโปรดอยา่เขียนขอ้ความหรือท าเคร่ืองหมายใดๆ ลงบนแบบทดสอบ 

 3.  ใหน้กัเรียนเขียนหวักระดาษใหส้มบูรณ์ และอ่านค าช้ีแจงก่อนตอบขอ้สอบ 

 4.  แบบทดสอบเป็นแบบปรนยัเลือกตอบชนิด 4 ตวัเลือก ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบ ท่ีถูก

ท่ีสุดเพียงขอ้เดียวดว้ยเคร่ืองหมาย X ในกระดาษค าตอบ 

      ตวัอยา่ง  ถา้นกัเรียนตอ้งการตอบขอ้  ก  ใหท้ าดงัน้ี 

   ขอ้  0.   ก           ข   ค   ง 

                         ( X )                   (   )           (   )                    (   ) 

      ถา้นกัเรียนตอ้งการเปล่ียนค าตอบจากขอ้   ก   เป็นขอ้  ค  ใหท้ าดงัน้ี 

   ขอ้  0.   ก           ข   ค   ง 

                         ( X )                   (   )           ( X )                  (   ) 

 5.  เม่ือนักเรียนท าขอ้สอบเสร็จหรือหมดเวลาแล้วให้ส่งกระดาษค าตอบพร้อมกับ

แบบทดสอบ 

 

นางสาวพภิาพร  วงษ์ปัตตา   

ครูผู้สอน 
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1. ฉายแสงสีเหลอืงลงบนวตัถุสีแดง จะเห็นวตัถุเป็นสีอะไร 

          ก. เหลือง    

          ข.  แดง 

          ค.  เขียว     

          ง.  น ้ าเงิน 

 

2. ฉายแสงสีแดงลงบนวตัถุสีน า้เงนิ จะเห็นวตัถุเป็นสีอะไร 

          ก. แดง      

          ข. ม่วง 

          ค. น ้ าเงิน     

          ง.  ด า 

 

3.  อุปกรณ์ในข้อใดทีใ่ช้ประโยชน์จากการผสมแสงสี 

         ก. โทรสาร     

         ข. โทรทศัน์ 

         ค. โทรศพัท ์     

         ง. โทรเลข 

 

4.  แสงสีคู่ใดบ้างทีผ่สมแล้วได้แสงสีขาว 

          ก. แสงสีเหลือง + แสงสีน ้ าเงิน     

          ข. แสงสีน ้ าเงิน + แสงสีฟ้า 

          ค. แสงสีเหลือง + แสงสีแดง   

          ง. แสงสีเขียว + แสงสีน ้ าเงิน 
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5.  แสงสีคู่ใดบ้างทีผ่สมแล้วได้แสงสีขาว 

         ก. แสงสีเขียว + แสงสีเหลือง   

         ข. แสงสีม่วง + แสงสีเขียว 

         ค. แสงสีเหลือง + แสงสีแดง   

         ง. แสงสีม่วง + แสงสีฟ้า 

 

6. นักเรียนมองเห็นสีฟ้าได้ เน่ืองจากเซลล์รับแสงสีใดได้รับการกระตุ้น 

        ก. เซลลรั์บแสงสีแดง-เขียว    

        ข. เซลลรั์บแสงสีแดง-น ้ าเงิน 

        ค. เซลลรั์บแสงสีน ้าเงิน-เขียว    

        ง. เซลลรั์บแสงทุกสีไดรั้บการกระตุน้เท่ากนั 

 

7. บนฟิล์มของกล้องถ่ายรูปฉาบสารไวแสงไว้สามสีคอืแสงสีอะไรบ้าง 

         ก. ด า - แดง –ขาว     

         ข. ม่วง - แดง – เขียว 

         ค. แดง - เขียว – น ้ าเงิน     

         ง. ขาว - ด า – เขียว 

 

8.  แสงทีเ่กดิจากแสงสีปฐมภูมมิาผสมกนัมีช่ือเรียกว่าอะไร 

          ก. แสงสีท่ีสอง      

          ข. แสงสีทุติทุติยภูมิ 

          ค. แสงสีใดๆ    

          ง. แสงสีทุติยภูมิ  
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9.  แสงสีทีเ่ป็นสีปฐมภูมิได้แก่แสงสีใดบ้าง 

          ก. แสงสีแดง - เขียว – น ้ าเงิน    

          ข. แสงสีม่วง -น ้ าเงิน – แดง 

          ค. แสงสีแดง - เขียว – เหลือง    

          ง. แสงสีฟ้า - ม่วง – เขียว  

 

10.  ถ้าวตัถุมีสีเขยีวถูกฉายด้วยแสงสีเขยีวจะมีสีอะไร 

         ก. มีสีแดง เพราะสีเขียวถูกดูดกลืนจนหมด   

         ข. มีสีเขียว เพราะสีเขียวถูกสะทอ้นออกมา 

         ค. มีสีขาว เพราะสีเขียวถูกดูดกลืนจนหมด 

         ง. ไม่มีสี เพราะสีเขียวถูกสะทอ้นออกมา 
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 ใบควำมรู้ท่ี  6.1 

เรือ่ง  ส ี แผน่กรองแสงส ี
 

 

สี 

เม่ือให้แสงสีขาวตกกระทบวตัถุต่าง ๆ เราจะเห็นวตัถุมีสีแตกต่างกนั การมองเห็นสีต่าง 

ๆ นอกจากจะข้ึนอยูก่บั เซลลรู์ปกรวยในเรตินาของตาแลว้ ยงัมีส่ิงอ่ืนอีกท่ีมีอิทธิพลต่อการเห็น

สีของวตัถุ คือ การท่ีแสงนั้นผ่านสีต่าง ๆ ของตวักลาง ก่อนเขา้สู่ตาเรา เช่น แสงขาวของดวง

อาทิตย ์เม่ือผา่นปริซึม จะมองเห็นแสงสีถึง 7 สี เป็นตน้ หรือ แสงสีต่าง ๆ ผา่นแผน่กรองแสงสี 

เพื่อตอ้งการใหไ้ดแ้สงสีท่ีตอ้งการ  

ในกรณีท่ีแสงขาวตกกระทบวตัถุทึบแสง วตัถุนั้นจะดูดกลืนแสงแต่ละสีท่ีประกอบเป็น

แสงขาวนั้นไวใ้นปริมาณต่าง ๆ กนั แสงส่วนท่ีเหลือจากการดูดกลืนจะสะทอ้นกลบัเขา้ตา ท าให้

เราเห็นวตัถุเป็นสีเดียวกบัแสงท่ีสะทอ้นมาเขา้ตามากท่ีสุด ตามปกติวตัถุมีสารท่ีเรียกว่า สารสี 

ท าหน้าท่ีดูดกลืนแสง วตัถุท่ีมีสีต่างกนัจะมีสารสีต่างกนั การเห็นใบไมเ้ป็นสีเขียว เป็นเพราะ

ใบไมมี้คลอโรฟิลลเ์ป็นสารดูดกลืนแสงสีม่วงและสีแดง แลว้ปล่อยแสงสีเขียวและสีใกลเ้คียงให้

สะทอ้นกลบัเขา้ตามากท่ีสุด ส่วนดอกไมท่ี้มีสีแดงเพราะดอก  มีสารสีแดงซ่ึงดูดกลืนแสงสีม่วง 

สีน ้ าเงิน และสีเขียวส่วนใหญ่ไว ้แลว้ปล่อยใหแ้สงสีแดงปนสีส้มและสีเหลืองใหส้ะทอ้นกลบัมา

เขา้ตามากท่ีสุด ส่วนสารท่ีมีสีด านั้นจะดูดกลืนแสงทุกสีท่ีตกกระทบท าใหไ้ม่มีแสงสีใดสะทอ้น 

กลบัเขา้สู่ตาเลย เราจึงเห็นวตัถุเป็นสีด า  แต่สารสีขาวนั้นจะสะทอ้นแสงทุกสีท่ีตกกระทบ 

 
 

 

รูปที ่ 5.1  วตัถุสะท้อนแสงสแีดงเขา้สู่นยัต์ตา ท าให้เรามองเหน็วตัถุเป็นสแีดง 
ทีม่า: http://physicsworld.nanacity.com/ 

http://2.bp.blogspot.com/-TOTSmmMFbIk/TlUJZ4j1OOI/AAAAAAAAAik/Ie6OD_RhK-Y/s1600/light8_1.png
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รูปที ่ 5.2  วตัถุสะท้อนแสงสแีดงมากทีสุ่ด ท าให้เรามองเหน็วตัถุเป็นสแีดง 
ทีม่า: http://physicsworld.nanacity.com/ 

 

 

รูปที ่ 5.3  วตัถุสะท้อนแสงสนี ้าเงนิและแดงเขา้สู่นยัน์ตา ท าให้เรามองเหน็วตัถุเป็นสแีดงมว่ง 
ทีม่า: http://physicsworld.nanacity.com/ 

 

 

รูปที ่ 5.4 วตัถุสะท้อนแสงสเีขยีวเขา้สู่นยัน์ตา ท าใหม้องเหน็วตัถุเป็นสเีขยีว 
ทีม่า: www.mvsk.ac.th/science/download/Componentsoftheeye.ppt 

http://4.bp.blogspot.com/-e3-h0MFoZWY/TlUJJX3rPPI/AAAAAAAAAig/JxSaWAMmF-Q/s1600/light8_2.png
http://4.bp.blogspot.com/-07orkFBgM7Y/TlUJkDinKlI/AAAAAAAAAio/PTtAv8d1wrQ/s1600/light8_3.png
http://1.bp.blogspot.com/-V1JU4baytsI/TlUJ7pt99JI/AAAAAAAAAiw/1590KAtCAKw/s1600/light8_4.png
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แสงสีหรือสีของแสง (Colour  of  Light) 

จากการศึกษาเร่ืองการกระจายแสงเราพบว่าแสงจากดวงอาทิตย์เป็นแสงขาวท่ี

ประกอบดว้ยแสงสีต่าง ๆ ท่ีตามองเห็นอยูใ่นช่วง ดงัน้ี 

แสงส ี ความยาวคล ืน่ ( nm) 

ม่วง 380 – 450 

น า้เงิน 450 – 500 

เขยีว 500 – 570 

เหลอืง 570 – 590 

ส้ม 590 – 610 

แดง 610 - 760 

ตำรำง  1 แสดงความยาวคล ืน่ของแสงสต่ีาง ๆ 

แผ่นกรองแสงสี   ( Coloured Filler ) 

เป็นแผ่นพลาสติกหรือแผ่นแก้วใสท่ีมีสี  เม่ือน าแผ่นกรองแสงสีไปกั้นแสงขาวจาก 

ดวงอาทิตยห์รือจากหลอดไฟประเภทไส้หลอดสุกสว่างแลว้ผ่านไปยงัปริซึม  พบว่าแสงท่ี

ออกมาจะเป็นแสงสีตามสีของแผน่กรองแสงนั้น ๆ หรืออาจมีแสงสีอ่ืนรวมออกมาดว้ยเลก็นอ้ย 

ดงันั้น เราอาจแบ่งชนิดของวตัถุท่ียอมใหแ้สงผา่นไดห้รือไม่ไดใ้นปริมาณต่างกนัได ้ 3 ประเภท 

1.  วัตถุโปร่งใส ( Transparent Object ) เป็นวัตถุท่ีแสงผ่านไปได้เกือบหมดอย่าง 

เป็นระเบียบเราจึงมองผา่นวตัถุน้ีไดอ้ยา่งชดัเจน เช่น น ้ าใส แกว้ใส เป็นตน้ 

2.  วัต ถุโปร่งแสง (  Translucent Object ) เ ป็นวัต ถุ ท่ีแสงผ่านไปได้บ้าง  แต่ไ ม่ 

เป็นระเบียบเราจึงมองผา่นวตัถุน้ีไดไ้ม่ชดั เช่น น ้ าขุ่น กระจกฝ้า เป็นตน้ 



 

13 
 

3.  วัตถุทึบแสง ( Opaque Object ) เป็นวตัถุท่ีแสงผ่านไปไม่ไดเ้ลย แสงทั้งหมดจะถูก

ดูดกลืนไวห้รือสะทอ้นกลบั เราจึงไม่สามารถมองผ่านวตัถุชนิดน้ีได ้เช่น กระจกเงา ผนังตึก  

เป็นตน้ 

 

รูปที ่ 5.5 แผน่กรองแสงส ี
ทีม่า: www.mvsk.ac.th/science/download/Componentsoftheeye.ppt 

 

  
แสงขาวแผน่กรองแสงสีน ้าเงิน 

แสงสีอ่ืนถูกดูดกลืนไว ้ใหผ้า่น 

ออกไปไดคื้อแสงสีเขียว น ้ าเงิน ม่วง 

แสงขาวแผน่กรองแสงสีแดง 

แสงสีอ่ืนถูกดูดกลืนไว ้ใหผ้า่น 

ออกไปไดคื้อแสงแดง สีส้ม 

 

เม่ือน าแผน่กรองแสงสีมาห่อหุ้มโคมไฟ หรือใส่หนา้เลนส์กลอ้งถ่ายรูป จะเปล่ียนสีของ

แสงท่ีทะลุผ่าน โดยจะยอมให้เฉพาะแสงท่ีมีสีเดียวกับแผ่นกรองแสงสีนั้ นผ่านเท่านั้ น  

และดูดกลืนแสงความยาวคล่ืนอ่ืนทั้งหมดท่ีอยูใ่นแสงขาวไว ้

 

 

http://1.bp.blogspot.com/-RthjwmvdVhc/TlXdWKsYEAI/AAAAAAAAAkA/IiOaFri-RCc/s1600/post-1-1153495728.jpg
http://2.bp.blogspot.com/-MIrt9okpNxY/TlXoyX7gc5I/AAAAAAAAAkI/lx0K0qynehk/s1600/022.JPG
http://2.bp.blogspot.com/-MIrt9okpNxY/TlXoyX7gc5I/AAAAAAAAAkI/lx0K0qynehk/s1600/022.JPG
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 ใบควำมรู้ท่ี  6.2 

เรือ่ง  การผสมแสงส ี การผสมสารส ี  
 

 

การผสมแสงสี 

                  แสงท่ีสะทอ้นหรือทะลุผ่านออกมาจากวตัถุต่าง ๆ มกัไม่เป็นเพียงสีเดียว  

ดงันั้นเม่ือเราตอ้งเห็นแสงสีเดียว เราจึงมกัจะเห็นไดจ้ากการผสมแสงสีเขา้ดว้ยกนั  โดยน าแสง 

สีแดง  แสงสีเขียว  และแสงสีน ้ าเงิน มาผสมกนับนฉากสีขาวดว้ยสัดส่วนเท่า ๆ กนั จะให้ผล

เหมือนกบัเราฉายแสงขาวลงบนฉากขาว นัน่คือ แถบแสงสีต่าง ๆ ในแสงสีแดง แสงสีเขียว และ

แสงสีน ้ าเงินจะรวมกนัเป็นสเปกตรัมของแสงขาวพอดี ดงัรูป แสงสีทั้งสามน้ีเรียกว่า แสงสี- 

ปฐมภูมิ  เราอาจน าแสงสีปฐมภูมิมาผสมกนัเพ่ือใหแ้สงสีต่าง ๆ กนัไดห้ลายสี ยกเวน้ แสงสีด า 

 

รูปที ่ 5.6 แสดงการผสมสปีฐมภูมบินฉากขาว 
ทีม่า: 

http://www.thaigoodview.com/library/contest2552/type2/science04/01/scipts/images/p203s.
jpg 

 

 

 

 

http://www.thaigoodview.com/library/contest2552/type2/science04/01/page202.html
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แสงสีแดง + แสงสีน ้าเงิน = แสงสีม่วงแดง (Magenta) 

แสงสีแดง + แสงสีเขียว = แสงสีเหลือง (Yellow or lemon) 

แสงสีน ้ าเงิน + แสงสีเขียว = แสงสีไซแอนหรือน ้าเงิน-เขียว (Cyan or Blue-Green) 

แสงสีแดง + แสงสีน ้าเงิน + แสงสีเขียว = แสงสีขาว(White) 

 

            ส่วนสีสองสีท่ีรวมกันแล้วได้สีขาว สีทั้ งสองเป็นสีเติมเต็ม (complementary colors)  

ของกนัและกนั เช่น สีเหลือง เป็นสีเติมเตม็ของสีน ้ าเงิน และในขณะเดียวกนัสีน ้ าเงินก็เป็นสีเติม

เต็มของสีเหลืองด้วย ความรู้สึกในการมองเห็นสีนั้น อยู่ท่ีว่าเซลล์ประสาทรับแสงสีชุดใด 

ถูกกระตุน้ เช่น    

-  ถา้เซลลป์ระสาทรับแสงสีแดงถูกกระตุน้เพียงชุดเดียว กจ็ะมีความรู้สึกเห็นเป็นสีแดง 

-  ถา้เซลล์ประสาทรับแสงสีน ้ าเงินถูกกระตุน้เพียงชุดเดียว ก็จะมีความรู้สึกเห็นเป็น 

สีน ้ าเงิน 

-  ถา้เซลลป์ระสาทรับแสงสีเขียวถูกกระตุน้เพียงชุดเดียว กจ็ะมีความรู้สึกเป็นสีเขียว 

-  ถ้าเซลล์ประสาทรับแสงสีทั้ งสามชุดถูกกระตุ้นให้เกิดความรู้สึกพร้อมๆ กัน  

และเท่า ๆ กนั จะเกิดความรู้สึกเห็นเป็นแสงสีขาว 

-  ถา้เซลล์ประสาทรับแสงสีสองชุดหรือทั้งสามชุดถูกกระตุน้ความรู้สึกพร้อมๆ กัน  

จะเกิดความรู้สึกมองเห็นเป็น แสงสีประกอบ (Compound Color) ซ่ึงเป็นสีท่ีเกิด จากการผสม

ของแสงสีปฐมภูมิ เช่น สีแดงม่วง น ้ าเงิน-เขียว และเหลือง เป็นตน้ 
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 -  ถา้หากว่าเซลลป์ระสาทรับแสงสีทั้งสามชุดไม่ถูกเร้าหรือกระตุน้ให้เกิดความ รู้สึกเลย จะมี

ความรู้สึกวา่มองไม่เห็นแสงสีอะไรเลย 

แสงสีแดง , แสงสีเขียว , แสงสีน ้ าเงิน  เรียกว่า  แสงสีปฐมภูมิ (primary  colour  light) 

เม่ือฉายแสงสีปฐมภูมิทั้ง 3 แสงสี ลงบนฉากสีขาว จะไดผ้ลของการผสมเป็น "แสงขาว"  เม่ือน า

แสงสีปฐมภูมิมาผสมกนับนฉากขาวท่ีละคู่ ก็จะไดผ้ลของการผสมแสงสีตามรูป เช่น แสงสีแดง 

ผสมกบัแสงสีเขียว จะไดแ้สงสีเหลือง ซ่ึงเรียกผลท่ีไดน้ี้ว่า "แสงสีทุติยภูมิ" ถา้ใชค้วามเขม้ของ

แสงสีน ามาผสมต่าง ๆ กนัไป แสงสีผสมท่ีเกิดข้ึนกจ็ะเกิดแสงสีท่ีมีความเขม้หลายระดบั 

 

รูปที ่ 5.7 แสดงการผสมแสงส ี
ทีม่า: http://2.bp.blogspot.com/-vfV6m2Go-

sQ/TlX2WZWZGzI/AAAAAAAAAkU/NA3P80p8pqA/s1600/12-6-1.gif 

สารสี ( Pigment ) 

                ในวตัถุทึบแสง เม่ือให้แสงขาวตกกระทบ แสงจะไม่สามารถทะลุผ่านไปไดแ้ต่จะ

สะทอ้นกลบัและในการสะทอ้นแสงออกมาพบว่าวตัถุต่างชนิดกนัปริมาณแสงและ แสงสีท่ี

สะทอ้นก็ต่างกนัดว้ย เราจึงเห็นวตัถุนั้นมีสีต่าง ๆ กนัตามแสงสีท่ีสะทอ้นกลบัออกมา  ตวัท่ี

ก าหนดแสงสีท่ีจะสะทอ้นกลบัออกมาหรือดูดกลืนแสงสีต่าง ๆ ไวก้็คือ สารสี ในวตัถุนั้น ๆ  

เช่น การมองเห็นใบไมเ้ป็นสีเขียว  และดอกไมเ้ป็นสีแดงเป็นเพราะในใบไมมี้คลอโรฟิลลเ์ป็น

http://2.bp.blogspot.com/-vfV6m2Go-sQ/TlX2WZWZGzI/AAAAAAAAAkU/NA3P80p8pqA/s1600/12-6-1.gif
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 สารสีเขียว ซ่ึงดูดกลืนแสงบางสีไว ้และสะทอ้นแสงสีเขียวออกมามากท่ีสุด  ส่วนดอกไมจ้ะมี

สารสีสีแดง  ซ่ึงดูดกลืนแสงบางสีไว ้และสะทอ้นแสงสีแดงออกมามากท่ีสุดท านองเดียวกนั สาร

สี สีด าจะถูกดูดกลืนแสงทุกสี ท่ีตกกระทบท าใหไ้ม่มีแสงสี ใด ๆ สะทอ้นออกมาเลย  เราจึงเห็น

วตัถุเป็นสีด า ส่วนสารสีสีขาวจะสะทอ้นแสงทุกสี ท่ีตกกระทบ จึงเห็นแสงสีรวมกนัเป็นสีขาว 

การผสมสารสี 

การท่ีเรามองเห็นวตัถุเป็นสีต่าง ๆ ส่วนใหญ่เราเห็นสีเน่ืองมาจากแสงท่ีสะทอ้นมาจาก

วตัถุ มากกว่าเห็นสีจากแสงท่ีทะลุผ่านวตัถุ   ดงันั้นสีตามธรรมชาติของวตัถุ ท่ีเราตอ้งการเห็น 

จะต้องดูวตัถุนั้นด้วยแสงขาวของดวงอาทิตย ์ เม่ือเป็นเช่นน้ีสีของวตัถุท่ีเห็น จะต้องมีส่ิงท่ี

ก าหนดสีบนวตัถุ ไดแ้ก่ แสงท่ีกระทบผิววตัถุ และสารสีบนวตัถุ ( สารสีท่ีผสมในเน้ือวตัถุ ) สาร

สีต่าง ๆ ท่ีอยูใ่นเน้ือวตัถุ ท่ีไม่สามารถสร้างข้ึนไดจ้ากการผสมสารสีต่าง ๆ เขา้ดว้ยกนัมี อยู ่ 3 สี  

คือ  สีเหลือง  สีแดงม่วง และสีน ้าเงินเขียว ซ่ึงเรียกว่า  สารสีปฐมภูมิ สารสีทั้ง  3 น้ี จะมีหนา้ท่ี

ดงัน้ี 

 

รูปที ่ 5.8 แสดงการผสมแสงสปีฐมภูม ิ
ทีม่า: http://www.thaigoodview.com/library/contest2552/type2/science04 

/01/scipts/images/p202s.jpg 

 

http://www.thaigoodview.com/library/contest2552/type2/science04/01/page201.html
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 สารสีปฐมภูมิ  การดูดกลืนและการสะทอ้นของสารสีปฐมภูมิ เม่ือผ่านแสงขาวจากดวง

อาทิตยมี์ดงัน้ี 

 สารสีเหลือง  จะไม่ดูดกลืน ( สะทอ้น ) แถบสีเหลือง นอกนั้นดูดกลืนหมด 

 สารสีแดงม่วง จะไม่ดูดกลืน ( สะทอ้น ) แถบสีแดงม่วง นอกนั้นดูดกลืนหมด 

 สารสีน ้ าเงินเขียว จะไม่ดูดกลืน ( สะทอ้น ) แถบแสงสีน ้ าเงินเขียว นอกนั้นดูดกลืน

หมด 

                      ถา้น าสารสีปฐมภูมิทั้ง 3 สี มาผสมกันดว้ยปริมาณท่ีเท่า ๆ กนั จะไดสี้ผสมท่ีมี

สมบติัดูดกลืนแสงสีทุกแถบสีในสเปกตรัมแสงขาวท่ีมาตกกระทบ สารสีผสมน้ี  คือ สารสีด า  

ดงัแสดงในรูป 

 

รูปที ่ 5.9 แสดงการผสมสารส ี
ทีม่า: http://3.bp.blogspot.com/-

Bxdf89eSdAo/TlXtD0zisOI/AAAAAAAAAkQ/p30wsosOfJg/s320/01.jpg 

 

สารสี    มีคุณสมบติั ในการดูดกลืนแสงสีเม่ือมีแสงขาวมากระทบ แลว้จะสะทอ้นแสงสี

ท่ีเหลือมาเขา้ตา เราจึงมองเห็นเป็นสีท่ีสะทอ้นมาเขา้ตา  การท่ีเราเขา้ใจการผสมสารสี จะท าให้

เราเขา้ใจการดูดกลืนและการสะท้อนแสงสีของวตัถุ สารสี   ท่ีไม่อาจจะสร้างข้ึนมาได้จาก  

การผสมสารสีต่าง ๆ ได ้เรียกวา่ สารสีปฐมภูมิ (primary colour)  

http://3.bp.blogspot.com/-Bxdf89eSdAo/TlXtD0zisOI/AAAAAAAAAkQ/p30wsosOfJg/s1600/01.jpg
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 เม่ือมี แสงขาวตกกระทบสารสีแดงม่วง จะดูดกลืนแสงสีอ่ืนๆไว ้แต่ไม่ดูดกลืนแสงสี

แดงม่วง ,น ้าเงิน , แดงจึงสะทอ้น 3 สีน้ีออกมา     

เม่ือแสงขาวตกกระทบสารสีเหลือง จะดูดกลืนแสงสีอ่ืน ๆไว ้แต่ไม่ดูดกลืนแสงสีเหลือง 

แดง , เขียว     

เม่ือแสงขาวตกกระทบสารสีน ้ าเงินเขียว จะดูดกลืนแสงสีอ่ืน ๆไว ้แต่ไม่ดูดกลืนแสงสี

น ้าเงินเขียว  , เขียว , น ้าเงิน      

ถา้น าสารสีปฐมภูมิทั้ง 3 ผสมกนัในปริมาณเท่ากนั จะไดส้ารสีด าซ่ึงจะดูดกลืนทุกแสงสี 

ไม่สะทอ้นแสงสีใดเลย   เรียกสารสีท่ีไดจ้ากการผสมสารสีปฐมภูมิ 2  สี วา่สารสีทุติยภูมิ ไดแ้ก่  

สีเขียว  ,  สีแดง  , สีน ้ าเงิน 

การมองวตัถุสีหน่ึงท่ีมีความสว่างมากเป็นเวลานาน เช่นมองวตัถุสีเขียวนานๆ แลว้หัน

ไปมองฉากสีขาวทนัที จะมองเห็นฉากไม่เป็นสีขาวแต่จะเห็นเป็นสีม่วงแทน เพราะการมองสี

เขียวนานจะท าใหเ้ซลลรู์ปกรวยท่ีไวแสงสีเขียวลา้ หยดุท างานชัว่ครู่ จึงท าใหเ้ซลลไ์วแสงสีแดง

กบัน ้าเงินเท่านั้นท่ีท างาน จึงท าใหม้องฉากขาวเป็นสีแดงม่วงแทน 

สรุป เม่ือแสงเดินทางผ่านแผ่นกรองแสงสี บางแสงสีจะถูกดูดกลืนไว ้เราจ าแนกวตัถุ

ตามปริมาณและลกัษณะของแสงท่ีผา่นไดเ้ป็น  3  ชนิดคือ วตัถุโปร่งใส วตัถุโปร่งแสง และวตัถุ

ทึบแสง แม่สีของสารสีไดแ้ก่ น ้ าเงินเขียว เหลือง และแดงม่วง แม่สีของแสงสีคือ แดง เขียว 

เหลือง 

 

 

  

เ ือ่ความส าเร ็ในการเรยีนรู้ 

อย่าลมืใช ้  ัง  คดิ  ถาม และเขยีนบนัท กนะคะ 
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แบบฝึกทักษะท่ี  6.1 
เร่ือง  สี  แผน่กรองแสงสี 

ช่ือ-สกลุ.........................................................................ชั้น................เลขท่ี............ 

ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนแกโ้จทยปั์ญหาท่ีก าหนดใหต่้อไปน้ี 
 

1.  จงอธิบายว่า ผ่านกรองแสงมีอทิธิพลต่อความสว่างอย่างไร 
 

 

 

 

 

 

 
 

2.  เราสามารถอาจแบ่งชนิดของวัตถุที่ยอมให้แสงผ่านได้หรือไม่ได้ในปริมาณต่างกันได้   
กีป่ระเภท    อะไรบ้าง 
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แบบฝึกทักษะท่ี  6.2 
เร่ือง  กำรผสมแสงสี  กำรผสมสำรสี   

ช่ือ-สกลุ.........................................................................ชั้น................เลขท่ี............ 

ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนแกโ้จทยปั์ญหาท่ีก าหนดใหต่้อไปน้ี 

1.  สารสีปฐมภูมิประกอบด้วยสารสีใดบ้างเมื่อผสมสารสีปฐมภูมิทีละคู่จะได้สารสี ใดบ้าง
อธิบาย   
 

 

 

 

  

2.  ถ้าฉายแสงสีเหลอืงไปทีว่ตัถุสีขาว จะมองเห็นวตัถุเป็นสีอะไร 
 

 

 

 

3.  ถ้าให้แสงสีต่าง ๆ ตกกระทบวตัถุทบึแสง จะเห็นสีของวตัถุต่างกนัหรือไม่ เพราะเหตุใด 
 

 

 

 

 

 



 

22 
 

4.  ถ้าน าแผ่นกรองแสงสีแดงและสีเขยีวที่วางขนานกนั มารับแสงขาว แสงสีใดจะผ่าน แผ่นกรอง
แสงสีมาเข้าตา 
 

 

 

 

 

 

 

5.  เมื่อฉายวัตถุด้วยแสงขาว เห็นวัตถุ ก. มีสีขาวและวัตถุ ข. มีสีเขียว (วัตถุทั้งสองเป็นวัตถุ 
โปร่งแสง) ถ้าฉายวตัถุด้วยแสงสีแดง อยากทราบว่าวตัถุ ก. และ ข. ปรากฏเป็นสีอะไร 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                          

คดิใหด้ก่ีอนตดัสนิใ ตอบคะ 
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ตอนท่ี 2 
แบบทดสอบหลงัเรยีน   

 

 

แบบทดสอบหลงัเรียน   

     แบบฝึกทกัษะเร่ืองแสง  ชุดท่ี  6  เร่ือง  การมองเห็นสี 
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แบบทดสอบหลังเรียนแบบฝึกทักษะเร่ืองแสง 
ชุดที ่ 6  เรือ่ง  การมองเหน็ส ี

 

ค าช้ีแจง 
 

 1.  แบบทดสอบฉบบัน้ีมีจ านวน 10 ขอ้ ใชเ้วลาท า 15 นาที 

 2.  นกัเรียนโปรดอยา่เขียนขอ้ความหรือท าเคร่ืองหมายใดๆ ลงบนแบบทดสอบ 

 3.  ใหน้กัเรียนเขียนหวักระดาษใหส้มบูรณ์ และอ่านค าช้ีแจงก่อนตอบขอ้สอบ 

 4.  แบบทดสอบเป็นแบบปรนยัเลือกตอบชนิด 4 ตวัเลือก ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบ ท่ีถูก

ท่ีสุดเพียงขอ้เดียวดว้ยเคร่ืองหมาย X ในกระดาษค าตอบ 

      ตวัอยา่ง  ถา้นกัเรียนตอ้งการตอบขอ้  ก  ใหท้ าดงัน้ี 

   ขอ้  0.   ก           ข   ค   ง 

                         ( X )                   (   )           (   )                    (   ) 

      ถา้นกัเรียนตอ้งการเปล่ียนค าตอบจากขอ้   ก   เป็นขอ้  ค  ใหท้ าดงัน้ี 

   ขอ้  0.   ก           ข   ค   ง 

                             ( X )                    (   )           ( X )                  (   )  

5.  เม่ือนักเรียนท าข้อสอบเสร็จหรือหมดเวลาแล้วให้ส่งกระดาษค าตอบพร้อมกับ

แบบทดสอบ 

 

นางสาวพภิาพร  วงษ์ปัตตา   

ครูผู้สอน 
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1.  ฉายแสงสีแดงลงบนวตัถุสีน า้เงนิ จะเห็นวตัถุเป็นสีอะไร 

     ก. แดง      

     ข. ม่วง 

     ค. น ้ าเงิน     

     ง.  ด า 

 

2.  แสงสีคู่ใดบ้างทีผ่สมแล้วได้แสงสีขาว 

      ก. แสงสีเหลือง + แสงสีน ้ าเงิน     

      ข. แสงสีน ้ าเงิน + แสงสีฟ้า 

      ค. แสงสีเหลือง + แสงสีแดง   

      ง. แสงสีเขียว + แสงสีน ้ าเงิน 

 

3. ฉายแสงสีเหลอืงลงบนวตัถุสีแดง จะเห็นวตัถุเป็นสีอะไร 

     ก. เหลือง    

     ข.  แดง 

     ค.  เขียว     

     ง. น ้ าเงิน 

 

4.  แสงสีคู่ใดบ้างทีผ่สมแล้วได้แสงสีขาว 

      ก. แสงสีเขียว + แสงสีเหลือง   

      ข. แสงสีม่วง + แสงสีเขียว 

      ค. แสงสีเหลือง + แสงสีแดง   

      ง. แสงสีม่วง + แสงสีฟ้า 
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5.  อุปกรณ์ในข้อใดทีใ่ช้ประโยชน์จากการผสมแสงสี 

      ก. โทรสาร     

      ข. โทรทศัน์ 

      ค. โทรศพัท ์     

      ง. โทรเลข 

     

 6. บนฟิล์มของกล้องถ่ายรูปฉาบสารไวแสงไว้สามสีคอืแสงสีอะไรบ้าง 

      ก. ด า - แดง –ขาว     

      ข. ม่วง - แดง – เขียว 

      ค. แดง - เขียว – น ้ าเงิน     

      ง. ขาว - ด า – เขียว 

 

 7.  ถ้าวตัถุมีสีเขยีวถูกฉายด้วยแสงสีเขยีวจะมีสีอะไร 

      ก.  มีสีแดง เพราะสีเขียวถูกดูดกลืนจนหมด   

      ข.  มีสีเขียว เพราะสีเขียวถูกสะทอ้นออกมา 

      ค.  มีสีขาว เพราะสีเขียวถูกดูดกลืนจนหมด   

      ง.  ไม่มีสี เพราะสีเขียวถูกสะทอ้นออกมา 

 

   8.  แสงทีเ่กดิจากแสงสีปฐมภูมมิาผสมกนัมีช่ือเรียกว่าอะไร 

        ก. แสงสีท่ีสอง      

        ข. แสงสีทุติทุติยภูมิ 

        ค.  แสงสีใดๆ    

        ง. แสงสีทุติยภูมิ  

 



 

27 
 

    

9.  แสงสีทีเ่ป็นสีปฐมภูมิได้แก่แสงสีใดบ้าง 

        ก. แสงสีแดง - เขียว – น ้ าเงิน    

        ข. แสงสีม่วง -น ้ าเงิน – แดง 

        ค. แสงสีแดง - เขียว – เหลือง   

        ง. แสงสีฟ้า - ม่วง – เขียว  

 

   10. นักเรียนมองเห็นสีฟ้าได้ เน่ืองจากเซลล์รับแสงสีใดได้รับการกระตุ้น 

         ก. เซลลรั์บแสงสีแดง-เขียว    

         ข. เซลลรั์บแสงสีแดง-น ้ าเงิน 

         ค. เซลลรั์บแสงสีน ้าเงิน-เขียว    

         ง.  เซลลรั์บแสงทุกสีไดรั้บการกระตุน้เท่ากนั 
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ตอนท่ี 3 
ใบเฉลยค าตอบ 

 

เฉลย 

 แบบทดสอบก่อนเรียน  แบบฝึกทกัษะและแบบทดสอบหลงัเรียน 

แบบฝึกทกัษะเร่ืองแสง  6  เร่ือง  การมองเห็นสี 

 

 
 

ประกอบด้วย 

1.  เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 

2.  เฉลยแบบฝึกทกัษะท่ี 6.1 

3.  เฉลยแบบฝึกทกัษะท่ี 6.2   

4.  เฉลยแบบทดสอบหลงัเรียน 
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เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียนแบบฝึกทักษะเร่ืองแสง 
ชุดที ่ 6  เรือ่ง  การมองเหน็ส ี

 

1.  ข 

2.  ค 

3.  ข 

4.  ก 

5.  ข 

6.          ค 

7.  ค 

8.  ง 

9.  ก 

10.  ข 
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เฉลยแบบฝึกทักษะท่ี  6.1 
เร่ือง  สี  แผน่กรองแสงสี 

ช่ือ-สกลุ.........................................................................ชั้น................เลขท่ี............ 

ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนแกโ้จทยปั์ญหาท่ีก าหนดใหต่้อไปน้ี 
 

1.  จงอธิบายว่า ผ่านกรองแสงมีอทิธิพลต่อความสว่างอย่างไร  

     แนวค าตอบ  ช่วยลดปริมาณของแสงสีใหน้อ้ยลง หรือตอ้งการใหแ้สงเพียงบางสีเท่านั้น 

                          ผา่นออกมาจึงท าใหค้วามสวา่งบนพ้ืนท่ีลดลง 

 

2.  เราสามารถอาจแบ่งชนิดของวตัถุทีย่อมให้แสงผ่านได้หรือไม่ได้ในปริมาณต่างกนัได้   

กีป่ระเภท   อะไรบ้าง 

     แนวค าตอบ  เราอาจแบ่งชนิดของวตัถุท่ียอมใหแ้สงผา่นไดห้รือไม่ไดใ้นปริมาณต่างกนัได ้ 3 

ประเภท  ดงัน้ี 

       1.  วัตถุโปร่งใส ( Transparent Object ) เป็นวตัถุท่ีแสงผ่านไปไดเ้กือบหมดอย่างเป็น

ร ะ เ บี ย บ เ ร า จึ ง ม อ ง ผ่ า น วั ต ถุ น้ี ไ ด้ อ ย่ า ง ชั ด เ จ น  เ ช่ น  น ้ า ใ ส  แ ก้ ว ใ ส 

เป็นตน้ 

2.  วัตถุโปร่งแสง ( Translucent Object ) เป็นวตัถุท่ีแสงผ่านไปได้บ้าง แต่ไม่เป็น

ระเบียบเราจึงมองผา่นวตัถุน้ีไดไ้ม่ชดั เช่น น ้ าขุ่น กระจกฝ้า เป็นตน้ 

3.  วัตถุทึบแสง ( Opaque Object ) เป็นวตัถุท่ีแสงผ่านไปไม่ไดเ้ลย แสงทั้งหมดจะถูก

ดูดกลืนไวห้รือสะทอ้นกลบั เราจึงไม่สามารถมองผา่นวตัถุชนิดน้ีได ้เช่น กระจกเงา  

ผนงัตึก เป็นตน้ 
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เฉลยแบบฝึกทักษะท่ี  6.2 
เร่ือง  กำรผสมแสงสี  กำรผสมสำรสี  

ช่ือ-สกลุ.........................................................................ชั้น................เลขท่ี............ 

ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนแกโ้จทยปั์ญหาท่ีก าหนดใหต่้อไปน้ี 

1.  สารสีปฐมภูมิประกอบด้วยสารสีใดบ้างเมื่อผสมสารสีปฐมภูมิทีละคู่จะได้สารสี ใดบ้าง  
อธิบาย 

แนวค าตอบ    สารสีปฐมภูมิประกอบดว้ยสารสีเหลือง แดงม่วงและน ้าเงินเขียวเม่ือผสม 
สารสีปฐมภูมิทีละคู่ คือ ผสมสารสีเหลืองและแดงม่วงจะไดส้ารสีแดง ผสมสารสีแดงม่วงและ
น ้ าเงินเขียว จะไดส้ารสีน ้ าเงิน ผสมสารสีน ้ าเงินเขียวและเหลืองจะไดส้ารสีเขียว  (สารสีแดง 
สารสีน ้ าเงินและสารสีเขียว เรียกวา่สารสีทุติยภูมิ)   
 

 2.  ถ้าฉายแสงสีเหลอืงไปทีว่ตัถุสีขาว จะมองเห็นวตัถุเป็นสีอะไร 
 

แนวค าตอบ    วตัถุสีขาวสะทอ้นแสงทุกสี ดงันั้นเม่ือฉายแสงสีเหลืองไปท่ีวตัถุสีขาววตัถุ
จะสะทอ้นแสงสีเหลืองออกมา เราจะมองเห็นวตัถุเป็นสีเหลือง 

 

3.  ถ้าให้แสงสีต่าง ๆ ตกกระทบวตัถุทบึแสง จะเห็นสีของวตัถุต่างกนัหรือไม่ เพราะเหตุใด 
 

แนวค าตอบ    เม่ือใหแ้สงสีต่าง ๆ ตกกระทบวตัถุทึบแสง จะเห็นสีของวตัถุต่างกนั เพราะ
วตัถุมีสาร ซ่ึงท าหนา้ท่ีดูดกลืนแสง และแสงบางสีจะสะทอ้นออกมา ถา้แสงสีใดสะทอ้นจากผิว
วตัถุเป็นสีนั้น 
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4.  ถ้าน าแผ่นกรองแสงสีแดงและสีเขยีวที่วางขนานกนั มารับแสงขาว แสงสีใดจะผ่าน แผ่นกรอง
แสงสีมาเข้าตา 
 

แนวค าตอบ    แสงขาวตกกระทบแผน่กรองแสงสีแดง แสงสีอ่ืนจะถูกดูดกลืนไว ้ยกเวน้
แสงสีแดง เม่ือตกแสงสีแกงกระทบแผน่กรองแสงสีเขียว แสงสีแดงจะถูกดูดกลืนไวจึ้งไม่สีแสง
สีใดจะผา่นแผน่กรองแสงสีมาเขา้ตา 
 

5.  เมื่อฉายวัตถุด้วยแสงขาว เห็นวัตถุ ก. มีสีขาวและวัตถุ ข. มีสีเขียว (วัตถุทั้งสองเป็นวัตถุ 
โปร่งแสง) ถ้าฉายวตัถุด้วยแสงสีแดง อยากทราบว่าวตัถุ ก. และ ข. ปรากฏเป็นสีอะไร 
 

แนวค าตอบ    วตัถุ ก.  มีสีแดง  วตัถุ ข. มีสีด า 
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เฉลยแบบทดสอบหลังเรียนแบบฝึกทักษะเร่ืองแสง 
ชุดที ่ 6  เรือ่ง  การมองเหน็ส ี

 

1. ค 

2. ก 

3. ข    

4. ข 

5. ข 

6. ค  

7.          ข  

8.  ง  

9.  ก 

10.  ค 
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